
 

18. MAREC 

SVETOVNI DAN 

OTROŠKIH REVMATSKIH BOLEZNI 

 

Tudi otroci in mladostniki imajo lahko revmatske bolezni.  

Na svetovni dan otroških revmatskih bolezni želimo ozaveščati in poučiti ljudi o teh 

boleznih, kar pomaga pri zgodnjem odkrivanju in zdravljenju.  

 

Kaj so revmatske bolezni? 

Revmatske bolezni so dolgotrajne bolezni, ki se kažejo z vnetjem sklepov, lahko pa je 

prisoten tudi kožni izpuščaj, vročina, splošna oslabelost in prizadetost drugih organov. 

Najbolj pogosta revmatska bolezen pri otrocih je t.i. otroška revma – juvenilni 

idiopatski artritis, ki spada med avtoimunske bolezni, kjer imunski sistem deluje proti 

lastnemu telesu. 

 

Življenje z revmatsko boleznijo 

Ko je pri otroku postavljena diagnoza revmatske bolezni je potrebno dolgotrajno 

zdravljenje z zdravili, pogosto je potrebna tudi fizioterapija. Bolezen vpliva na bolnika 

na vseh področjih – v šoli, pri športu, v vsakdanjem življenju… 

A brez skrbi, dandanes z naprednimi medicinskimi pristopi in novimi, biološkimi 

zdravili, ki so na voljo, dosegamo tudi do 90% umiritev bolezni.  

 

Več informacij 

https://wordday.org/  - domača stran »WORD day« 

https://www.imuno.si - Društvo za pomoč otrokom z imunskimi boleznimi 
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18. MAREC 

SVETOVNI DAN 

OTROŠKIH REVMATSKIH BOLEZNI 

 

 

 

Tudi otroci in mladostniki imajo lahko revmatske bolezni. 

 

Pomagajte pri ozaveščanju o teh boleznih! 

 

18. marca povabite znance in prijatelje na pohod, izlet, 

sprehod, vmes pa jim povejte več o teh boleznih. 

 

Naredimo čim več korakov skupaj –  

na Svetovni dan otroških revmatskih bolezni! 

(objava na FB, instagram, twitter ??? 

#wordday ???) 

 

Več informacij 

https://wordday.org/  - domača stran »WORD day« 

https://www.imuno.si - Društvo za pomoč otrokom z imunskimi boleznimi 
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