Psihosocialnih tezave
otrok in mladostnikov
s kronicno boleznijo
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Kronicha bolezen in
psihosocialne tezave

KroniCne zdravstvene tezave se odrazajo na
vseh podrocjih otrokovega funkcioniranja:

- Custvovanje

* Vedenje

* Odnosi z vrstniki
- Sola

ny Sajem * www.ClipartOf.com/1050937
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® Kronicna bolezen in Custvovanje

« Obcutki izgube, jeze, strahu, zanikanja,
sramul.

 Pretirana zaskrbljenost, depresija,
custvena nihanja.

* Obcutki drugacnosti in izoliranosti, nizka
samopodoba. ~




Kronicna bolezen in vedenje

* Omejitve v vsakodnevnem funkcioniranju
» Hospitalizacije in pregledi
* BoleCina

* NazadujoCe vedenje znacilno za nizjo
starost.

* Spremenijeni vzorci prehranjevanja in

el

spanja.




Kronicha bolezen in
B . o
o odnosi z vrstniki

 Nerazumevanje vrstnikov, dileme, kako
obrazloziti svojo bolezen.

« Zaradi izogibanja nepotrebnemu
izpostavljanju okuzbam omejene socialne
Interakcije in sodelovanje v aktivnostih.

« Soclalna izolacija, umikanje, oklepanje
odraslih.
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Kronicha bolezen in sola

« QOviran proces sSolanja
Vracanje nazaj v solo
UcCni uspeh

|zbira poklica
Pozornost na sorojence
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B Kaj je / nl normalno?

,o » Zdravstvena ogrozenost

» Socialna ogrozenost

e é « UcCna/razvojna ogrozenost

SODELOVANJE
DRUZINA + ZDRAVSTVO + SOLA



P @

°0
.‘.41"'

Depresija in anksiozne motnje

« ObcCutki zalosti, obupanosti, samo-
obtozevanja in nemoci, otopelost, socialen
umik, izguba interesov In veselja,
spremembe apetita in spanca, misli o
smrti.

« Strahovi, panika.
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,Jo * Vecina kronicnho bolnih
e

otrok nima vecjih
custvenih ali
vedenjskih tezav.

« Bolan otrok kljub
omejitvam, ki jin
prinese kronicna
bolezen, lahko razvije
nove vescine in znanja,
ki mu lahko kasneje v
zivljenju pomagajo tudi
na drugih podrocjih! GGBSTTB519 Wi gograph.com




