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Za primarno imunsko pomanjkljivostjo oboleva vedno vec otrok

Za primarno imunsko pomanjkljivostjo oboleva vedno vec otrok
Foto Foto servis

Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana (UKC).
Arhiv STA

Ljubljana, 28. julija (STA) - Primarna imunska pomanjkljivost je pri otrocih vse pogostejSa, opozarjajo na
Univerzitetnem klinicnem centru (UKC) Ljubljana. Kot pravi vodja sluzbe za alergologijo, revmatologijo
in klinicno imunologijo Pediatricne klinike UKC Ljubljana Tadej Avc¢in, imajo zaradi neustrezne imunske
obrambe ti bolniki pogostejse in dolgotrajnejSe okuzbe.

Avcin je za STA pojasnil, da gre pri teh boleznih v osnovi za prirojeno genetsko okvaro imunskega sistema,
ki povzroci moteno delovanje imunskega sistema. Pri teh bolnikih se po njegovih navedbah lahko zaradi
neustrezne imunske obrambe poleg pogostejsih in dolgotrajnejSih okuzb pojavijo tudi avtoimunske in
maligne bolezni.

"Ker gre za genetsko okvaro, ne obstaja neka preventiva, ki bi preprecevala te bolezni. Pomembno je
predvsem, da jih zgodaj odkrijemo," je poudaril Avéin. Pri opozorilnih znakih za primarne imunske
pomanjkljivosti je Avcin navedel tezje okuzbe sinusov, vec kot Stiri okuzbe usSes v enem letu, ponavljajoce
pljucnice, neobicajni ognojki na kozi ali v notranjih organih, ponavljajoce glivicne okuzbe ali tezka septi¢na
stanja, kjer je potrebno bolnisni¢no zdravljenje.

Kot je Se pojasnil, se ta bolezen najpogosteje pojavi in odkrije Ze v otroSkem obdobju, del imunskih
pomanjkljivosti pa se lahko pokaze Sele pri odraslih bolnikih. Trenutno po njegovih navedbah poznamo
vec¢ kot 150 primarnih imunskih pomanjkljivosti, v Sloveniji pa imamo registriranih nekaj ¢ez 160 takih
bolnikov.

V namen ozavescanja SirSe javnosti o pomenu imunskih bolezni so v sluzbi za alergologijo, revmatologijo
in klini¢no imunologijo na Pediatri¢ni kliniki ustanovili Drustvo za pomoc otrokom z imunskimi boleznimi.
Problem je namrec iz leta v leto vedji, oboleva vedno vec otrok, bolezensko stanje otroka pa je lahko zelo
resno, v najhujsih primerih celo smrtno, so v sporocilu za javhost v sodelovanju z druStvom zapisali na
UKC Ljubljana.

V drustvu bodo organizirali dogodek ob dnevu primarnih imunskih pomanjkljivosti, ki bo 15. septembra.
Glavni namen dneva je javnosti predstaviti znacilnosti te bolezni in delovanje imunskega sistema, je za
STA 3e povedal Av¢in. Castno pokroviteljstvo dneva pa je prevzel predsednik republike Danilo Tiirk.
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Frimarna imunska pomanijkljivost je pri otrocih vse pogostej5a, opozarjajo na Univerzitetnem klini€nem centru

(UKC) Ljubljana. Kot pravi vodja sluZbe za alergologijo, revmatologijo in klini€no imunologijo Pediatri€éne klinike
LIKC Ljubljana Tadej AvEin, imajo zaradi neustrezne imunske obrambe ti bolniki pogostej5e in dolgotrajnejse

okuzbe.

Awtin je pojasnil, da gre pri teh boleznih v osnovi za prirojeno genetsko okvaro imunskega sistema, ki povzrogi
moteno delovanje imunskega sistema. Pri teh bolnikih se po njegovih navedbah lahko zaradi neustrezne imunske
obrambe poleg pogostej3ih in dolgotrajnejsih okuZb pojavijo tudi avtoimunske in maligne bolezni.

"Ker gre za genetsko okvaro, ne obstaja neka preventiva, ki bi prepre€evala te bolezni. Pomembno je predvsem, da
Jih zgodaj odkrijemo,” je poudaril Avcin. Pri opozorilnih znakih za primarne imunske pomanjkljivosti je AvEin
navedel teZje okuZbe sinusov, vet kot Etirl okuZbe uZes v enem letu, ponavijajote pljuénice, neobiajni ognojki na
koZi ali v notranjih organih, ponavijajoce gliviEne okuZbe ali tezka septitna stanja, kjer je potrebno bolniZni€no
zdravljenje.

Kot je 5e pojasnil, se ta bolezen najpogosteje pojavi in odkrije Ze v otroSkem obdobju, del imunskih pomanjkljivosti
pa se lahko pokaZe Zele pri odraslih bolnikih. Trenutno po njegovih navedbah poznamo ve€ kot 150 primarnih
imunskih pomanjkljivosti, v Sloveniji pa imamo registriranih nekaj €ez 160 takih bolnikow.

\ namen ozaveiZanja 5irde jawnosti o pomenu imunskih bolezni so v sluZbi za alergologijo, revmatologijo in
klini€no imunologijo na PediatriEni kliniki ustanovili Drustvo za pomoé otrokom z imunskimi boleznimi. Problem je
namrec iz leta v leto vegji, oboleva vedno vec otrok, bolezensko stanje otroka pa je lahko zelo resno, v najhujsih
primerih celo smrtne, so v sporocilu za javnost v sodelovanju z drutvom zapisali na UKC Ljubljana.



